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Veé viéc hwdng dan quy trinh vé sinh
moi tredng bé mat treong, 16p hoc,
phong, chong cac bénh truyén nhiém

Kinh gui:
- Phong GDBT cac huyén, thi x3, thanh pho;
- Cac don vi trie thudoe S6 GDDT.

Can c Quyét dinh s6 1221/2000/QD-BYT ngay 18 thang 4 nam 2000 cua
B0 Y té vé viéc ban hanh Quy dinh vé vé sinh treong hoc;

Can c Thong tuw s6 46/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2010 cta Bo Y té
ban hanh Quy chuan ky thudt quoc gia vé vé sinh phong bénh truyén nhiém trong
cac co s@ gido duc thudc hé thong gido duc quéc dan;

Nham giip cac co s gido duc danh gia lai qua trinh thyc hién cong tac vé
sinh phong, chéng cac bénh truyén nhiém trong hoc dwong thvong xuyén, dam
bao moi truong hoc tap lanh manh an toan cho tré em va hoc sinh; S¢ Giao duc va
Pao tao (GDDT) Hudéng dan Quy trinh vé sinh moi trweong bé mat treong hoc,
phong, chong cac bénh truyén nhiém nhw sau:

I. Quy dinh chung vé vé sinh moéi trueong bé mat

1. Chuan bi phuong tién va dung dich lam sach

St dung cac dung cu vé sinh nhw: vai(gié), khan, x6, thung, hoa chat chuyén
dung khi bat dau thyrc hién qua trinh lau,...dung cu phai sach, bado dam hoat dong tot.

2. Héa chat lam sach, khtt khuan

- Hoéa chat tdy rira: Thuong la xa phong hodc cac dung dich tdy riva
thong thuong.

- Héa chat khir khuan: C6 thé st dung d6i véi cac bé mat tiép xic thuong
xuyén hodc khi c6 truong hop nghi ngo hodc xac dinh tré mac cac bénh truyén
nhiém.

3. Trinh ty lam sach

Lam sach tir khu viec sach dén khu vire ban, tir bé mat it ti€p xdc téi bé mat
tiép xuic thwong xuyén, tir bé mat cao tGi bé mat thap va ti trong ra ngoai, ti trén
xuong theo 1 chiéu.

4. Ky thuat lam sach

- Loai bo chat thai, bui, manh vun, chat ban nhin thdy bang mat thwong tredc
khi lam sach. St dung cay gom chat thdi. Khong thu gom cac chat thai sac nhon
nhuv kinh, thay tinh,... bi v& bang tay tran va loai bd ngay chat thai sac nhon vao
thung khang thing.



- Giam thiéu khuyéch tan bui hodc chat 6 nhiém khac trong qua trinh lau:
Khong dung choi trong khu van phong, phong hoc, khong bat quat trong khi gom
chat thai, bui, ban trudc khi lau, khong gid, lac tai/gié khi lau.

- T6t nhat 1a st dung loai khan lau dung mot 1an. Néu dung nhiéu lan thi phai
gidt lai khan/vai lau thwong xuyén. Khong nhiing khan/vai ban vao dung dich lam
sach. St dung khan/vai lau riéng cho tirng khu vurc.

- Thay dung dich lam sach theo khuyén cdo ctia nha san xuat hodc khi nhin
thdy dung dich doi mau duc/ban.

5. Tan suat lam sach
- Tan suat lam sach bé mat c6 tiép xic thwong xuyén cao hon bé mat tiép xuc it.

- Phong hoc, van phong phai dwgc lam vé sinh it nhat 1 lan/ngay; doéi véi khu
khu vue stt dung chung nhw: khu nha vé sinh, hanh lang, san trudng hodc 16i di lai
trong co s& gido duc phai dugc lam vé sinh 2 lan/ngay.

- Téng vé sinh co s gido duc 2 tuan/lan. Loai bo cac canh cay tao do thong
thoang khu vue xung quanh phong hoc.

6. Yéu cau chat lugng lam sach

Moi bé mat ludn sach khi quan sat bang mat thwong (khong c6 bui, vét ban,
vét danh dau hodc cac chat 6 nhiém khac) va khong c6 mui khé chiu. Méi truong
xung quanh co sé giao duc thong thoang, sach sé.

II. Ky thuat vé sinh méi truong bé mat

1. Muc dich

- Lam sach bui, chat thai sinh hoat trong qua trinh hoc tap, sinh hoat tai
treong hoc.

- Bdo dam cac bé mat san nha, twdng, cira, nha vé sinh,... luén sach sé, gon
gang va moi truvong treong hoc sach dep, an toan cho giao vién, hoc sinh, nhan
vién treong va cho cong dong.

2. Ky thuat vé sinh bé mat

- K¥ thuét lau: Lau theo 1 chiéu tir “sach” dén “ban”; va nén chia d6i mat san
nha, dat bién bao dé danh ¥ 16i di. Lau theo hinh zic zac, dwong lau sau khong
trung dwong lau trudc; khong dung mat khan ban hay vai ban dé lau lai duwong lau
treac do.

- Mbi vai, khan lau nha chi lau trong dién tich khoang 10-20m?; vai/khan lau
bé mat ban chi dung mét lan.

- Ky thuat vé sinh kinh: Phai phun dung dich vé sinh kinh, lau véi cay gat
kinh chuyén dung, lau sach lai khong dé vét héa chat nwéc con dong véi khan lau
chuyén dung.

IT1. Quy trinh vé sinh titng khu viec co ban

1. Vé sinh phong hoc/phong chitc nang trudc gio hoc hodc sau khi tan hoc.
Cac budc thye hién: Moi phong hoc st dung khan lau riéng.



Budc 1: Mang phuong tién phong hd can thiét, chuan bi da phwong tién vé
sinh, dat bién bao theo ding quy dinh.

Budc 2: Pha dung dich lam sach bang xa phong hodc cac chat tdy rira thong
thwong (hodc dung dich khir khuan khi ¢6 treong hop nhiém khuan).

Budc 3: Thu don do dac, loai bé nhitng do vat khong can thiét ra khoi phong.

Budc 4: Lau/quét am cho sach bui va hot sach chat théi, chu y cac goc &
dwéi gam ban, ghé, hoc ban, ...

Budc 5: Lau cac vat dung, thiét bi trong phong, cita ra vao, tay nam cita.
Budc 6: Lau san nha phong hoc

1.1. B6i vai khu vie phong hoc thong thuwong

- Lau lan 1 véi chat tay rita lam sach (xa phong).

- Lau lan 2 v&i nuwdc sach va dé kho.

1.2. B6i vai phong hoc c6 ghi nhan trvong hop nghi ngo/xac dinh nhiém
cum, bénh tay chan miéng,...

- Lau lan 1 véi chat tay rita va lam sach (xa phong).

- Lau lan 2 véi nwéce sach.

- Lau lan 3 véi dung dich khit khuan (da dugc pha theo ding quy dinh).
Budc 7: Thu don, dwa dung cy, chat thai ra khoi phong.

Budc 8: Thao gang tay va rira tay.

Budc 9: Ghi vao nhat ky/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.

2. Vé sinh bé mat ban, ghé, vat dung trong phong hoc, phong hop, khu vuc
sinh hoat chung.

bay la nhitng bé mat thwong chita cic mam bénh c6 ngudn goc tir moi
trwong va dich tiét khi ho, hat hoi. Cac buwdc thwe hién twong tw nhw vé sinh bé
mat, thwong thyc hién trwde khi vé sinh san nha.

2.1. B6i v6i cac bé mat thong thwong. Cac budce thue hién:
Budc 1: Chuan bi dung cu, hoa chat vé sinh, mac phuwong tién phong ho ca nhan.
Budc 2: Pha héa chét lau bé mat theo quy dinh.

Budc 3: Don dep va lay bo cac d6 dac khong can thiét, cac chat thai cé trén
cac bé mat ban, ghé trong khu vuc can vé sinh cho vao thung dwng chat thai.

Budc 4: Lau sach bui bang khan am, ké dén lau bang nwéc xa phong, sau
cung lau lai bang nwéc sach va dung khan sach dé lau kho.

Budc 5: Don dep, ké gon gang do dac trong khu vuc vé sinh.

Budc 6: Thu don, dwa chat thai, dung cu ra khéi phong.

Budc 7: Thao gang tay va rira tay.

Budc 8: Ghi vao nhat ky/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.



2.3. B6i véi cac bé mat nhiém khuan. Cac budc thue hién:

Budc 1: Chuan bi dung cu, héa chat lam sach va khir khuan, mang phuong
tién phong ho ca nhan.

Budc 2: Pha héa chat khir khuan bé mdt theo quy dinh.

Budc 3: Don dep va lay bo cac d6 dac khong can thiét, cac chat thai cé trén
cac bé mat giwong, ban, ghé, dém trong khu virc can vé sinh cho vao thung dung
chat thai.

Budc 4: Lau sach bui bang khan am, ké dén lau bang nwéc xa phong, sau
cung lau lai bang nwéc sach, dé khé lau lai véi dung dich khit khuan va dé kho.

Budc 5: Don dep, ké gon gang do dac trong khu vie vé sinh.

Budc 6: Thu don, dwra chat théi, dung cu ra khoi phong.

Budc 7: Thao gang tay va rira tay.

Budc 8: Ghi vao nhat ky/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.

3. Vé sinh tran nha, twdong, cita va cac vat dung khac (vé sinh hang tuan) bao
gom: quét tran twong, ctta so, den, quat, lau kinh, vé sinh sinh san nha,...Céac
bwéc thire hién:

Budc 1: Thong bao cho khu vie can phéi vé sinh vé ké hoach vé sinh tran
nha, twong, quat, den,....

Budc 2: Chuan bi day da dung cuy, hda chat vé sinh va mang phuong tién
phong ho ca nhan.

Budc 3: Quét nhe nhang, can than tran nha, twong, cita tr trén xudng theo 1
chiéu loai bé bui va mang nhén, chi y tranh bui roi vao mat.

Budc 4: Lau cwra, kinh, twdng men, cac dung cu nhu quat tran, den, v.v...
bang chat tay rira thong thuwong, sau dé lau lai bang nuwdc sach va lau kho bang
khan sach.

(Néu bé mat qua ban c6 thé dung ban chai va chat tay rira co rira sach sé va
lau x 1y hét cac vét ban trén tran, twong, sau do lau lai bang nuwdc sach).

Budc 6: Lau san nha va nhitng do vat cé thé bi vay ban trong qua trinh vé
sinh theo quy trinh.

Budc 7: Thu don, dwa chat théi, dung cu ra khéi phong.

Budc 8: Thao gang tay va rira tay.

Budc 9: Ghi vao nhat ky/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.

4. Vé sinh bon rira tay

Bon rtra tay sach, khong c6 cac do vat khong can thiét va c6 day du phuwong
tién cho thwc hién vé sinh tay bao gom: Quy trinh vé sinh tay, xa phong,
khan/gidy lau tay dung 1 lan, thung dwng khan ban phai c6 nap day, luén sach sé
va c6 san tai bon rira tay. Cac budc thyre hién:



Budc 1: Chuan bi dung cuy, héa chét vé sinh, mang phuong tién phong ho ca
nhan (chd y mang gang tay day, tap dé chong tham)

Budc 2: Pha héa chat lau bé mat theo quy dinh

Budc 3: Don dep va lay bo cac d6 dac khong can thiét, cac chat thai cé trén
cac bé mat bon rira tay cho vao thung dung chat thai

Budc 4: Vé sinh theo thit tu:

- Tham w6t khan lau trong dung dich lam sach va vat k¥, bat dau lam vé sinh ttr
bén ngoai vao bén trong bon rtra tay, thung dung khan lau tay, chai dung xa phong.

- Lau cac bé mat quanh chau rtra, bao gom gach lat twong, cac go, cac ong
dan, phan bén dudi bon rira, cho dé khan gidy, cho dé xa phong, lau bén trong va
ngoai chau, trong d6 c6 miéng voi, day giat nwdc, voi nwdc va 6ng thoat nuwéc.

- Cho nuéc chdy ttr voi ra rtta ky bon, cho nuwéc chdy vao ong thoat nuwéce, kiém
tra do thong thoang hé thong nuwéc théi va lam sach 6ng thoat nuwdc bang ban chai.

- Banh boéng cac bo phan bang kim loai lam bang thép khong ri hodc inox
vdi chat lam sach va béng ctia voi nuwdc, tay cam hodc bon rira.

Budc 5: Bo sung thém xa phong va khan/gidy lau tay (néu can)

Budc 6: Thu gom phuong tién vé sinh bé mat.

Buéc 7: Thao gang tay va ria tay.

Budc 8: Ghi vao nhat ky/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.

5. Vé sinh nha vé sinh

Muc dich: Bam bao phong vé sinh, bon rtra tay, twong luén sach sé khong co
chat thai roi vai ra bén ngoai va khong c6 mui hoi.

Tan suat: lam vé sinh t6i thiéu 02 lan cho nha vé sinh trong cac phong hoc,
nha vé sinh nhan vién; 03 lan/ngay cho nha vé sinh cong cong va khi can (nha vé
sinh hoi, ban, do nuwdc, dich ban tée ra bén ngoai, Ién twong, san,...). Cac budc
thure hién:

Budc 1: Chuan bi phuong tién vé sinh day dd, rira tay mang khau trang, tap
dé chéng thadm, deo gang tay day qua co tay.

Budc 2: Xa nwéc bon cau - dong nap khi xa.

Budc 3: D6/boi chat tay rira vao trong bon cau bao gom cé phan duwéi vanh
bé va cac vung c6 & dong chat ban, nap bon cau, bé ngoi, cac bo twong, chan
twong,...

Budc 4: Dung co rita vé sinh chuyén dung dé lam sach tat ca nhitng vét ban
trén twong, bat dau lam sach tit cho cao nhat xuéng dén cho thap nhat, tir bén
ngoai vao bén trong va ttr cho sach dén cho ban:

- Lam sach bén ngoai va xung quanh bon cau, bao gom ca vong nam, gia dé
gidy vé sinh, hé thong 6ng dan, cac thung vé sinh, bé chifa nwdc, nap bon cau, bén
trén, bén dwdi va cac ban 1é (bao gom ca cac thung vé sinh).



- Co rtra bén ngoai va xung quanh bon cau bang chéi co chuyén dung, dac
biét la cac vét 6, dong nwdc va dwdi vanh bon cau.

Budc 5: Xa nuwdc rira bon cau, riva choi co trong nuwdc xa, vé sinh can chéi co.

Budc 6: Sau cung dung gié lau cho ng6i ¢ bon cau, tay gat nwdc xa, nap bon
cau, déng nap, kiém tra va bd sung gidy vé sinh néu can.

Budc 7: Thu gom va xtt ly cac chat thai gidy vé sinh hang ngay hodc khi can.
Vé sinh thung dung chat thai hang ngay.

Budc 8: Thu don dung cy; Thao gang va vé sinh tay
Budc 9: Ghi vao nhat ky/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.
6. Vé sinh khu vie hanh lang, cau thang

bay la khu vic nhiéu ngwoi qua lai, nhiéu bui, chat thai bAm va déng cac ké
bac 1én xudng, cac goc cau thang. Cac tay cam, vin, song cau thang nhiéu nguoi
cam nam, nguy co lay nhiém cao, nhat la khi vao mua dich bénh.

Can dugc veé sinh toi thiéu 2 lan/ngay hodc khi can (cau thang ban, khi c6
dich,...). Va c6 ké hoach cuén chiéu hang thang tong vé sinh co rta nén nha,
hanh lang, cau thang... ttng ving nho va lau kh6 ngay. Tranh d6 nwéc dung choi
quét lam tham, am wét, tron trgt.

Cac budc thue hién:

Budc 1: Chuan bi day da dung cy, héa chat vé sinh, mac phwong tién phong
ho ca nhan va dat bién bao.

Budc 2: Pha héa chat lau bé mat theo quy dinh.

Budc 3: Thu gom chat thai va quét am cau thang vao tii/thung dung chat thai.

Budc 4: Dung vai sach thdm nuwéc xa phong lau tay vin, bé mat bac thang, bo
twong triede tién va sau cung lau lai bang nwéc sach va dé kho.

Budc 5: Don dep, thdo d& bién béo.

Budc 6: Thu don chat thai, dung cu.

Buéc 7: Thao gang tay va ria tay.

Budc 8: Ghi vao nhat ky/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.
7. V€ sinh do dung hoc tap

b6 dung hoc tdp cua hoc sinh nhw do choi tré em, dung cu thyc hanh, thi
nghiém. Pay la cac dung cu c6 thé 1a mot 6 chira cac tdc nhan vi sinh vat gay
bénh c6 khad nang t* cac nguoncoé trong nwdc bot, dich tiét dwong ho
hap, phan hodc cac chat khac cia co thé do qua trinh st dung, hoc tap cta hoc
sinh/tré nho

8. Mot so diém can lwu y doi v6i cac do choi dung & tredng mam non:

- St dung vat liéu khong x6p va c6 thé chiu dung dwgc phwong phéap vé sinh
hién c6 dang ap dung tai cac trwong hoc; Néu d6 choi khong c6 bién phap lam
sach, can dwoc loai bé khong stt dung trong trong hoc;



- Khong dwoc st dung do choi néu hap phu nuwéc;

- Khong c6 cac bo phan dién t, vat liéu khong thé vé sinh vgi hoa chat khi
khuan

9. Qui trinh vé sinh do dung hoc tap/ dé choi

- B6i vGi cac do dung dung cu dung trong thuc hanh, thi nghiém can duoc
lam sach bang xa phong hodc cac chat tay rita thong thwong va lau chui sach sé
sau khi két thac buoi hoc.

- Boi vGi do choi tré em can thuwong xuyén dugc lam sach bang xa phong
hodc chat tay rira thong thuong.

- V€ sinh tat ca cac bé mat thung d6 choi, vé sinh noi cat lwu trit, bang, td, ké
cta phong choi/ngi leo tréo. Cac bé mat thwong xuyén tiép xuc tai cac khu vui
choi cua tré nhw tha nhing, nha banh, du quay,... cling can dugc vé sinh bé mat it
nhat 2 lan/tuan.

- B6i véi trvong hoc ndi trd cac vat dung nhw mén, goi can phai dugc giat
hang tuan hoac khi can. Trang bi riéng cho moi hoc sinh, khong dwogc sit dung
chung.

10. Vé sinh nha bép

10.1. Quy dinh vé sinh chung:

- Nha bép phai duwgc thiét ké mot chiéu, sach sé, thong thoang, day du
anh sang.

- C6 hé thoéng cung cdp nwdc sach va cho rira tay véi xa bong hodc dung dich
sat khuan tay nhanh. Treong hop rira tay véi xa phong phai c6 khan sach, kho dé
lau tay sau khi rra.

- C6 khan sach riéng dé lau vé sinh bé mat va dung cu nha bép. Dung cu vé
sinh nha bép phai dugc dé riéng vdi cac dung cu vé sinh khac.

- Phai c6 dung cu dung riéng cho viéc ché bién thitc an song va thitc an chin
khac nhau. Tranh nhiém chéo trong khau lwu trit hodc trong khau chuan bi
(thwong tir thive an song, tay, hoac cac dung cu nhiém khac).

- Thyc pham phaéi dwgce bdo quan ding cach, con han dung, tranh con trung,
chudt, ddm bdo an toan vé sinh thyc pham.

- Nau ky nhitng thitc an dé nhiém khuan, t6t nhat nén nau ngay trwdc khi
dung. Lam néng phan thitc an con lai treée khi cap phat.

- Co6 phuong tién phan loai, thu gom va van chuyén rac, thuc pham, thitc
an thwa.

- Gitt gin moi trvong lam viéc sach sé (dung cu, bé mat lam viéc, va dung cu
lam bép).

- C6 lich tong vé sinh va khtr trung hang tuan

- Nhan vién phéai mang bao hd thich hgp (doi mii, mang tap dé, khau trang,..)
khi lam viéc va khi lam vé sinh; Khong dé mong tay hodc son méng tay, han ché
t0i da viéc mang cac trang strc.



- Nhan vién lam viéc trong nha an phai dwgc kiém tra sitc khoé dinh ky, khi
nhiém cac bénh: nhiém trung cdp hodc man, bénh vé da, tiéu chay, nhiém trung
da, vét thwong hé phéi dugc nghi dé diéu tri

10.2. Quy trinh vé sinh khu virc ché bién thitc an:

- Lam vé sinh theo trinh ty: lau vat dung quanh khu virc ché bién thitc an, lau
xe day cap phat thitc an, lau san nha sau cung.

- Khan lau ban, lau xe day, khan/gié lau nha dé riéng, giat riéng, phai riéng.

- C6 qui dinh cu thé lich vé sinh hang ngay va hang tuan doi vGi cac vat dung
con lai nhw 10 ndu com, khay/gié/ro dung khan, thitc an, ta lanh bao quan thyc
pham, kho dé thyc pham... vé sinh tran nha, cita, quat, twdng, nha tam ...

- Dung cu ché bién thirc an: Ngam bang xa phong/chat tay rira thong thuong,
rtra lai bang nuwéc sach.

- Cac bé mat phai dugc lam kho sau khi lam sach.

- Vé sinh xe day thitc an: Lau truedc va sau khi phan phai thirc an.

10.3. Quy trinh vé sinh bé mat khu virc ché bién thitc an. Cac buwéc thuc
hién:

Budc 1: Chuan bi dung cy, dung dich xa phong/chat tay rita thong thuong,
stt dung phuong tién phong ho ca nhan.

Budc 2: Pha dung dich lau bé mdt theo quy dinh.

Budc 3: Don dep va lay bo cac d6 dac khong can thiét, cac chat thai cé trén
cac bé mat ban, ghé trong khu vurc can vé sinh cho vao thung dyng chat thai.

Budc 4: Lau sach bui bang khan am, ké dén lau bang nwéc xa phong, sau
cung lau lai bang nwéc sach va dung khan sach dé lau kho.

Budc 5: Don dep, ké gon gang do dac trong khu vue vé sinh.

Budc 6: Thu don, dwa chat thai, dung cu ra khéi phong.

Buéc 7: Thao gang tay va ria tay.

Budc 8: Ghi vao nhat ky/bang kiém cong viéc hang ngay da hoan thanh.
10.4. Quy trinh ché bién va phan chia thyc pham. Cac budc thyce hién:
Budc 1: Rita tay triwde khi ché bién thitc an

Buwdc 2: Thuce hién ché bién thitc an

Budc 3: Rita tay sau khi hoan tat ché bién thitc an

Budc 4: Thay tap dé sach, mang khau trang kin mii

Buéce 5: Rira tay, mang gang

Budc 6: Phan chia thitc an chin

Budc 7: Thao gang - Rira tay.

11. Vé sinh nha an, can tin



11.1. Quy dinh vé sinh chung:
- Nha an, can tin dugc vé sinh sach sé, thong thoang.

- San nha, ban ghé va cac dung cu phuc vu cho viéc an uéng, san nha phai
dwgc lau, rira hang ngay bang chat tay rira va nwéc sach;

- C6 hé thong cung cap nwdc sach va cho rira tay véi xa bong hodac dung dich
sat khuan tay nhanh. Treong hop rira tay v6i xa phong phai c6 khan sach, khé dé
lau tay sau khi rra.

- C6 phuong tién phan loai, thu gom chat thai

- Thure hién tong vé sinh va khi trung nha an, cang tin hang tuan.
11.2. Quy trinh vé sinh khay an, gamel. Cac buéc thyc hiéen:
Budc 1: Do thirc an thtra (néu o).

Budc 2: Trang qua nuéc sach.

Budéce 3: Dung miéng cha rita v6i nwdce riva chén.

Buéc 4: Riva lai nwde sach 3 1an.

Buéc 5: Up réo nuée, cho vao 16 hap dung cu (néu cd).

Budc 6: Bdo quan trong tu sach sé, dam bdo vé sinh, chéng gian, chudt va
cac con trung khac.

IV. Cong tac kiém tra danh gia

1. S& GDDT sé kiém tra dot xuat viéc thyc hién cong tac vé sinh tai cac co
s@ gido duc trén dia ban tinh Déng Thap.

2. Phong GDDT cac huyén, thi xa, thanh pho c6 trach nhiém trién khai dén
cac co s@ gido duc thudc pham vi quan ly va kiém tra qua trinh thyc hién.

3. Céc co sd gido duc trén co sd quy trinh hiwdéng dan vé sinh moi treong bé
madt treong, 16p hoc, phong, chong cac bénh truyén nhiém két hgp véi hudng dan
vé sinh phong, chong dich bénh trong trwong hoc (tai Cong van s6 148/SGDDT-
CTTT ngay 12/02/2020 cua S6 GDDT) trién khai thue hién phu hgp véi tinh hinh
thure t€ tai don vi va bao cao vé Phong GDDT, S& GDDT dinh ky theo so két hoc
ki I, tdbng két nam hoc va dét xuat khi c6 yéu cau. (dinh kém phu luc 1: héa chat
thuong dung va phu luc 2: bdang kiém vé sinh truong hoc)

S& GDDT yéu cau tha tredng cac don vi trién khai thye hién t6t Huwéng dan
quy trinh vé sinh moi treong bé mat trudng hoc, phong, chéng cac bénh truyén
nhiém trong cac co s@ gido duc./.

Noi nhdn: KT. GIAM POC
-Nhu trén (thyc hign); _____PHO GIAM POC
-UBND Tinh (béo céo); H.C A

-Ong Poan Tén Biru PCT. UBND Tinh; / ok N
-S& Y té phéi hop; / e A\ —
-Gidm d6c cac PGP S& (bdo cdo); o GIAO DUTT %
-Lwu: VT, Th, 03b.

nh ’]ﬂ}aﬂhi(l'ﬁlﬂglc va Pao tao

Ngay ky: 21-02-2020 14:20:28 +07:00



CAC LOAI HOA CHAT

PHU LUC 1

SU DUNG TRONG PHONG CHONG DICH BENH

STT Chat khwt khuan Muc dich st dung Chuy
1 | Con kht khuan c6 thanh phan Khtt khuan ban tay | - C6 thé gay chay, doc
Isopropanol, n-opanol, Ethanol - Luu giit xa ngudn nhidt
hOéC két hdp 2-3 thanh phﬁn trén cac thiét bl dlén, cac Chéft
gay chay, no
- Ty kho hoan toan sau st
dung
2 | Dung dich xa phong trung tinh Lam sach ban tay Co khan lay tay dung mot
lan lam kho tay sau khi
rira
3 | Dung dich c6 chita 0.05% Clo - Khtr khuan bé mat | - Bam bao thong khi tot tai

hoat tinh

san, twong, bon rira
tay, bon cau, bo, vit,

- Kht khuan

noi st dung

-Khong dwgc hoa lan véi
ca axit manh nham tranh
gidi phong khi Chlorine

** Luu y: Cac trwong hoc c6 thé sit dung xa phong va cac chat tay rira thong
thuong (duwgc cap phép lwu hanh) dé vé sinh thwong quy tai co sé treong hoc.
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PHU LUC 2
BANG KIEM VE SINH TRUONG HQC

TIWONE: v e eveieeeiniiieriieceiereeeeeeeeeneee e NEAY e, thang ...... nam.........
INGUOT 1AM SAL:.eeeiurieeireeeireenieeeireeereeesreeesnreesseeeens ChlC VUi,
Ngudi thi'c hin:.....cccvvvviieeeieiieeeeeceeeeeeee e, Nhiém VUi,
TT Noi dung Co Khon | Ghi
g chua
I. Cac quy dinh vé vé sinh phong hoc/phong chitc nang
1 Trwong hoc c6 huwdng dan quy trinh vé sinh phong
hoc/phong chirc nang
2 Trwong hoc trang bi day du cac phuong tién vé
sinh:

- C6 da nuwéce sach, xa phong, hda chat
- Thung rac thu gom chat thai
- Dung cu lam vé sinh: vai lau, chéi,...

3 Phong hoc dugc veé sinh sach sé, gon gang
4 Cac trang thiét bi trong phong khong bui ban
5 Tran, twong, quat, dén, tay nam ctta dugc vé sinh

sach sé khong mang nhén

6 Ban ghé, bang trong phong sach sé

~

Khoéng c6 bui, chat thai roi vai trén san nha

8 Chat thai duwgc thu gom va x ly ding noi quy
dinh

9 Moi truong phong thong thoang, khong bi am thap

II. Cac quy dinh vé nha vé sinh, bon rita tay

1 Nha vé sinh trang bi day du cac phuong tién vé
sinh tay (xa bong, khan/gidy lau tay, thung rac)

2 Nha vé sinh sach sé, khong am wét, khong cé mui
hoi

3 Thung rac c6 nap day, vé sinh sach sé

4 Chat thai dugc thu gom va xit ly trong ngay

5 Bon vé sinh tay sach s€, khong bi ri nuwéc réu moéc

6 Bon vé sinh tay cé da nwdc va xa bong, khan/giay
lau tay

7 C6 poster hudng dan vé sinh tay

II1. Vé sinh do dung hoc tap

1 Co6 quy trinh hwéng dan vé sinh phong hoc va
dung cu hoc sinh tai mo6i phong thi nghiém/phong
vui choi cia tré

2 Dung cu do dung hoc tap dwgc lam sach sau moi

lan st dung

3 Dung cu d6 dung hoc tap sach sé, khong bui ban
duwgc lwu gilt gon gang, ngan nap
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4 Phong lwu triv do6 choi sach sé, gon gang dugc vé
sinh dinh ky

IV. Nha bép, nha an, cang tin

1 Nha bép dugc thiét ké 1 chiéu, sach sé

2 Co6 hé thong cung cap nuwdc va bon vé sinh tay day
dua phuong tién vé sinh tay

3 Co phuong tién phan loai, thu gom va van chuyén
rac, thire pham, thitc an thira.

4 C6 lich tong vé sinh va khit truing nha bép, hang
ngay hang tuan

5 Nhén vién lam viéc trong nha an phdi dugc kiém
tra stic khoé dinh ky

6 Cac dung cu ché bién thitc an dwgc vé sinh ding
quy dinh

7 Thyc pham phai dwgc bao quan ding cach, con
han dung, tranh con trung, chuot.

8 Nha an, can tin dwgc vé sinh sach sé& thong
thoang.

9 San nha, ban ghé va cac dung cu phuc vu cho viéc
an uong, san nha phai duwgc vé sinh hang ngay

10 Xe day phan phoi thitc an phai vé sinh hang ngay

11 Khéng c6 chat thai roi vai dwdi san nha, hang
lang, khu vyc xung quanh

Nguoi thyc hién Nguoi giam sat
(ky,ghi ho va tén) (ky,dong ddu,ghi ho va tén)
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